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Schulpsychologische Beratung – 
Vereinbaren Sie/ Vereinbart einen Termin mit mir! 

 

Mein Name ist Julia Dura, ich bin die 

Schulpsychologin an der Schule und ich biete                                

für die Schülerinnen und Schüler unserer Schule und 

deren Eltern Beratung und Hilfe bei vielen Fragen 

und Schwierigkeiten, z.B. in den Bereichen:  

• Teilleistungsstörungen wie z.B. Lese- und 

Rechtschreibprobleme 

• Schwierigkeiten im Lern- und Leistungsbereich 

• Probleme mit dem Lernen und / oder dem 

Arbeitsverhalten 

• Konzentrations- und Aufmerksamkeitsprobleme 

• Prüfungsangst und Schulangst 

• Motivationsprobleme und Schulunlust 

• Schwierigkeiten in der Klassengemeinschaft 

• Familiäre Probleme  

• Andere Themen oder Probleme, mit denen man mit niemandem sprechen kann… 

 

Wie erreicht man mich?  

• Am Donnerstag in der Pause im Beratungszimmer E.30 (9.30-9.45 Uhr), zwei 

Türen neben dem Sekretariat.  

• Über E-Mail: j.dura@rs-odelzhausen.de oder über den Schulmanager.  

• In meiner Telefonsprechstunde am Donnerstag, 3. Stunde (09.55-10.40 Uhr) 

unter 08134/9357590 oder unter 0173/8557745.  
 

Die schulpsychologische Beratung ist… 

- Freiwillig. 

- Vertraulich (d.h. Informationen gebe ich nur dann weiter, wenn der/ die 

Ratsuchende damit einverstanden ist).  
- Kostenlos.  
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